Comentarios acerca del “XX Campeonato Latinoamericano de Mayores, Cancún, México 2010” (1-6 Marzo 2010)
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1)  Paises participantes (16)
Argentina, Aruba, Belize, Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, Ecuador, El Salvador, Guatemala, Honduras, Mexico, Peru, Puerto Rico, Repubrica Dominicano, Venezuela
2) Cantidad de participantes
Femenino 57, Masculino 53
3) Resultados de cada equipo con promedio de edad
(Entre paréntesis se encuentra el promedio de edad del equipo completo)

Equipo M　    1: Brasil (29.7), 2: Argentina(31.3), 3: Chile(30.0), México(33.3)

Equipo F       1: Brasil (23.3), 2: Chile (25.8), 3: Venezuela (26), México (21.8)

Individual M　 1: Argentina (Liu Song 37), 2: Brasil (Matsumoto Cazuo 24),
3: Brasil (Tsuboi Gustavo 24), 3: Brasil (Hoyama Hugo 41)

Individual F　 1: México (Silva Yadira 25),2:Brasil (Silva Ligia30),
3: Venezuela (Ramos Fabiola32), 3: Purto Rico (Aponte Lyanne19)

Dobles M　   1: Brasil (Matsumoto, Cazuo) / Hoyama Hugo, 2: Mexico - Okoh (32) / Muñoz (45)
3: México - Madrid Marcos(23) / Uribe Salvador (19),
3: Rep. Dominicana – Vila Batista Juan (20) / Santos Emil (20)

Dobles F　     1: Venezuela, 2: Chile, 3: Brasil - Brasil
Ramos Fabiola / Ezzeddine Ruaida(25), Rodríguez Berta(39) / Vega María Paulina(26)
Silva Ligia/Yamada Jessica (20), Sako Karin (22) / Fontana Livia (18)

Dobles Mixto　 1: Brasil, 2: Mexico, 3: Chile - Venezela
                       Matsumoto Cazuo/ Silva Ligia, Okoh Jude/ Silva Yadira
                       Rodriguez Alejandro (31)/Vega Maria Paulina, Mujica Henry/Ramos Fabiola

Sub 21 Ind. M　1: Ecuador, 2: Rep. Dominicana, 3: Colombia - Ecuador
Mino Alberto (19),Vila Batista Juan (20), Restrepo Juan (20),Suarez Avilés Dino (19)

Sub 21 Ind. F　1: Colombia, 2: Venezuela, 3: Chile – Colombia Medina Paula (21), Ezzeddine Ruaida (21), Durán Blanca (18), Zuluaga Luisa (19)

Lamentablemente hay que decir que en los primeros 4 equipos del torneo todavía se destacan los jugadores de edad (promedio de edad entre paréntesis). 1:　Brasil (29.7), 2:　Argentina　(31.3), 3:　Chile　(30.0),　4: México (33.3). Lo que significa que no se está logrando un buen cambio generacional. Entre los países que se destacaron los jugadores jóvenes se encuentran Rep. Dominicana, Ecuador, Colombia, Venezuela en la categoría masculina y Colombia, Brasil, Ecuador, México, Venezuela en la categoría femenina.

La composición ideal de un equipo sería una mezcla de jugadores menores de 20 años, de entre 20 y 25 años y mayores de 25 años. De esta manera se puede lograr una constante revitalización del equipo y aquellos países que logren esto tendrán además de un buen presente un futuro prometedor. 
 Suecia es un ejemplo del cual todos se preguntarán qué ha sucedido.

Para nuestro equipo masculino también sería ideal un cambio generacional para poder armar un equipo con el mismo nivel del actual o más poderoso. Estamos a pasos de lograrlo pero será necesario que en los siguientes 2 años los jugadores jóvenes sigan mejorando para poder reemplazar a los mayores.

Es importante destacar que en la categoría femenina, el equipo argentino fue el más joven de los participantes con jugadoras de 15 y 16 años, y esta es la edad en la que más cosas tienen para aprender.
En la selección, el equipo femenino es joven, todas con un nivel parejo y están en la etapa más importante para ir conformando la base del equipo. Para que estas chicas de 15 y 16 años que fueron seleccionadas esta vez, puedan en un futuro liderar el Tenis de Mesa Femenino del país, no solo será necesario progresar en el aspecto técnico, sino también en el aspecto humano, el cual les permita trabajar por y para el equipo en conjunto. Para ello será indispensable la concientización de accionares rectos y correctos.

Quisiera ahora analizar las tendencias técnicas de este Torneo
Thiago Monteiro de Brasil, no pudo participar por lesión pero los demás integrantes de su equipo eran zurdos y en su estilo de juego aprovechaban los servicios para el ataque del 3er tiro con drive y bloqueo de revés ubicándose cerca de la mesa.
Afortunadamente en el equipo argentino se encuentra Pablo Tabachinik que tiene la misma fuerza de efecto de saque y drive que ellos. Si se le gana a Pablo, se puede encontrar la manera de vencer a los argentinos. Por lo tanto, el camino más corto para ser elegido en la selección y participar de los Torneos Internacionales sería batiendo a Pablo.

Hubo varios jugadores buenos alrededor de los 20 años, además de los brasileños. Sus características eran: Diestro, estilo clásico (shake hand). Drive con un punto de contacto alto y cercano a la mesa y tener la técnica de remate con la pelota cerca de la red.
A su vez en la técnica del revés, el bloqueo se veía muy estable. Y el drive, a pesar de no tener potencia, tenía un punto de contacto alto, muy estable y una técnica para cambiar el curso de la pelota libremente.
Análisis de las técnicas generales

Recepción: Entre los jugadores que llegaron a las últimas instancias, había algunos que tenían una técnica de recepción corta cerca de la red. Esta técnica puede ser determinante para el resultado del partido y si el jugador logra dominarla difícilmente pierda. Había muy pocos que podían atacar este tipo de recepciones, pero el que lo lograba podía desarrollar el juego favorablemente y lograr la victoria.

En la concentración de Mendoza, antes del Torneo, se había practicado esta técnica pero hubo varios casos que no lograron entender su necesidad. Estos no lograron afianzar la concentración en estas recepciones cortas y se vió que en varios casos, en algún momento, se les iban largas, permitiendo así el ataque del contrario.  
En los otros equipos se vio jugadores que cuando en el medio del rali (peloteo) de recepción corta quedaba alguna pelota larga, tenían la técnica de atacar instantáneamente con drive utilizando la movilidad de las piernas. En Argentina todavía no hay jugadores que puedan utilizar esta técnica como estrategia, incluyendo a Gastón. Sí hubo chicos que podían realizar esta pegada y fueron los que llegaron lejos.

En cuanto al saque, no se vieron nuevas técnicas.

La mayoría eran las que van cerca de la red con saque corto y mucho efecto (de revés). 
Si con la misma postura de este saque se puede lograr los efectos laterales, verticales o pelotas sin efecto para cambiar su velocidad repentinamente, seguramente crecerá la posibilidad de anotar más puntos. Lamentablemente, en este aspecto también hay una gran diferencia con el nivel mundial. Pero se puede decir que si se desarrolla la técnica del saque, crecería considerablemente la posibilidad de ganar.

Agustina Iwasa en su primera participación y su primer partido, obtuvo muchos puntos con su saque “Tango” frente a la brasileña Silvia Ligia. Con esto se probó que con un saque similar a otro, uno puede acostumbrarse a su recepción pero es difícil cuando es algo nuevo. Si sigue practicando para desarrollar más este saque se le facilitaría ganar más puntos en los partidos.
Definición

Como siempre dije en las prácticas durante mi estadía en Argentina, el Drive con un punto de contacto bajo, no hay posibilidad de anotar puntos. En el torneo pude observar varios jugadores con punto de contacto alto, movimientos compactos con pegadas impredecibles y con velocidad en los brazos en el momento de la pegada. Estos tuvieron un alto porcentaje de puntos y así llegaron a los primeros puestos. Rodrigo es uno de los que tienen esta pegada pero le falta constancia, estabilidad.
Entre los jugadores que lograron buenos resultados ya sea en la categoría masculina o femenina en todo el torneo, se notó que obtuvieron muchos puntos con el drive, pero también tuvieron buenos resultados con la otra definición: el remate. Los drive son pelotas que se definen con efectos, pero los remates son pelotas rectas que tienen un alto punto de contacto y al no tener efecto van con una velocidad y fuerza difícil de contrarrestar. Hubo jugadores que aprovechaban las pegadas con efecto para luego definir con remates la siguiente jugada cuando la pelota volvía alta.
Para definir un buen remate tienen ventaja los que utilizan la paleta de punto corto y fue muy bueno lo de Agustina Iwasa que fue una de las que se destacó en este sentido y fue una difícil rival para las chicas de los otros países.   
Para llegar a este último tiro de definición hay un desarrollo de jugadas empezando con el saque, la devolución, 3ero y 4to tiro de ataque, así como los ataques y defensas con el drive y revés pegado a la mesa o el peloteo separados de la mesa. Para ganar cada punto hay que utilizar todas las técnicas posibles e incluso esforzar al máximo la capacidad física.
De esta manera los jugadores que lograron un juego perseverante llegaron lejos pero los que sólo pegaban tiros con potencia y querían terminar antes los puntos, quedó a la vista que no tuvieron chances de ganar.
Los que entendieron que cada punto no puede obtenerse de manera simple, no realizaron tiros dificultosos ni extravagantes. En cambio los que quisieron definir en forma rápida porque les gustaban las pegadas espectaculares se habrán dado cuenta que no hay manera que esto de resultado.
En este torneo, hubo jugadores nuestros que teniendo el match point con ventaja de varios puntos, comenzaron con este tipo de jugadas y terminaron perdiendo el juego. Si uno no se percata de que no tiene la suficiente técnica para realizar pegadas espectaculares, no podrá obtener resultados más equilibrados. Desearía que comprendan que el gran esfuerzo y paciencia que se debe aplicar para obtener un punto, es lo que luego se refleja en el resultado del juego y puedan aplicarlo para la próxima competencia.

<Comentarios transmitidos a los jugadores a la finalización del torneo>
El 27 de Febrero, a causa del terremoto de Chile, el equipo masculino y femenino no tuvo tiempo de hacer una reunión conjunta.

No pude hablarles sobre puntos a tener en cuenta en cuanto al modo de actuar como un equipo en conjunto.
Con respecto al uniforme del equipo nacional, hubo diferencias de pensamientos entre los que prepara la Federación y los contratos que cada jugador tiene con su auspiciante.

Si las empresas no tienen contrato de auspicio o colaboración con la FATM, es lógico que el jugador no pueda vestir el uniforme de su propio auspiciante. Lamentablemente en este torneo no se pudo preparar el uniforme oficial del equipo (casaca y short), pero para el futuro es necesario que la FATM analice profundamente este problema porque es una cuestión muy importante.

En un torneo en la cual se participa como equipo, no involucrar los problemas personales al equipo.

Liu Song: Acerca de la técnica irregular o las estrategias irregulares (utilización de paleta de punto largo combinada con otra goma).

         El estilo de juego irregular surge efecto cuando se logra confundir al oponente. Si no se logra eso, se pierde el sentido de usar el punto largo.

         Casi todos los oponentes van a esperar la pegada del punto largo para atacarla por lo que hay que desarrollar y mejorar más el 2do bloqueo una vez hecha el 1er bloqueo. (Ejemplos: Bloqueo con punto largo, cortar con movimientos cortos sin cambiar de posición, bloquear con lisa o cambiar a bloqueo con drive)
Pablo Tabachnik: Es bueno técnicamente pero debería usar más las piernas y ser más paciente con las jugadas, aprovechar más su tecnica para así definir bien los puntos.  
Gastón Alto: Tiene muy buen topeo de drive pero la estrategia de jugar todo con esta técnica tiene su límite tanto en su movilidad como porcentaje de puntuación. Necesita sumar otras técnicas para poder aprovechar lo bueno que tiene. Ejemplo: Mejorar y desarrollar el saque, la técnica de recepción y las variedades de revés (topeo alto, rasante a la red o con cambio de dirección y sumarle cambios de velocidad).
Rodrigo Gilabert: Es joven y tiene mucho por aprender. Para eso necesita ver más los partidos de otros jugadores y así poder elaborar y preparar tácticas para cuando le toque jugar con alguno de ellos. Por eso aunque termine su participación en el torneo no debe sentir indiferencia por lo demás y debe quedarse a observar los otros partidos.

Equipo Femenino: Les transmití a Paula Fukuhara y Ana Codina, que tienen una gran experiencia internacional, la responsabilidad y el gran esfuerzo y desarrollo que deben realizar para que el equipo femenino pueda crecer más. Al tener todas un nivel parejo, les comuniqué la importancia de observar juntas los partidos de las rivales para poder estudiarlas y desarrollar la táctica para poder ganarles. 
Si es por jugar partidos, cualquiera lo puede hacer. Tienen que concientizarse de que son integrantes de la Selección Nacional y entender que en el país hay muchas otras chicas que desean mejorar su nivel y también anhelan ser parte de la selección para participar de Torneos Internacionales.
